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Judo Club Mordelles

Arts Martiaux Bréalais

Tel : 06.60.18.27.81








STAGE DE PAQUES

Mercredi 14 et Jeudi 15 avril 2010
de 10h00 à 16h30

Dojo du Complexe Sportif Colette Besson – route de Bruz - BREAL

- Ouvert aux enfants âgés de 4 à 11 ans - 

( Programme :

Perfectionnement judo debout et sol





Sports collectifs et jeux d’équipes





Activités physiques complémentaires

( Coût du stage :
15 euros par jour

Possibilité de régler :
- par chèque à l’ordre de «Passion Judo 35»





- par chèques-vacances

- en espèces

Les stagiaires se muniront de leur pique-nique pour le midi, de leur judogi (kimono), et d’une tenue de sport (survêtement – chaussures – T-shirt).

(- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

STAGE DE PAQUES – MORDELLES/BREAL – 14 et 15 avril 2010
Nom :

Prénom :

Adresse :

Téléphone :

(personne joignable pendant les heures de stage)

Signature (autorisation parentale)

Si votre enfant ne peut effectuer la totalité du stage, merci de préciser le jour auquel il participera :





Mercredi 14 avril		 	(


Jeudi 15 avril		 	(











